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DAFTAR ISI BUKU 

Untuk apa ana di sini? 

Akan ke mana ana? 

Gaspoool



Kata Hashfi



Hashfi menganggap kalo sebuah buku itu sarana dakwah. Buku
memberikan pengetahuan terkait jalan-jalan yang akan dilalui
manusia. Bagaimana perjalanan tersebut dimulai, hingga
bagaimana langkah mencapai tujuan akhir pada kebahagiaan HQQ.

Hashfi mohon maaf sebesar-besarnya bila ada  kesalahan atau hal
yang kurang berkenan di hati pembaca.

kata haShfi 
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Oya, di buku ini Hashfi banyak menggunakan kata “ana” (bahasa
Arab) yang artinya “aku”. Selamat Membaca!



Dari mana 
ana berasal?



Kayaknya pertanyaan simpel sih, tapi tau ga,
ternyata pertanyaan itu sangat berpengaruh,
terutama untuk kehidupan manusia. karena,
jawaban dari pertanyaan tersebut bakalan
nentuin  "gimana sih manusia itu berpikir."
Tentang siapa tuhannya, hidup tuh mau
ngapain termasuk ketika ajal menghampiri,
nanti ke mana hayooo. Makanya sebelum lebih
jauh lagi, yuk kita bahas dulu soal ini.

Dalam Islam, pertanyaan kaya gitu
termasuk salah satu dari tiga 'uqdatul
kubra, atau pertanyaan besar. 'Uqdatul
kubra merupakan tiga pertanyaan yang
berisi, dari mana manusia berasal, untuk
apa manusia hidup di dunia, serta akan ke
mana manusia setelah menemui kematian.
Makanya dari pertanyaan tersebut juga,
lahirlah banyak teori terkait asal-usul
kehidupan.

Dari mana makhluk hidup berasal ?
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ABIOGENESIS BIOGENESIS

Sebelum berpikir mengenai asal-
usul kehidupan, ada dua teori
yang sangat menarik, karena

memiliki hubungan  dengan
pertanyaan di awal,

..... .....
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Dari mana makhluk hidup berasal ?



ABIOGENESIS

Teori pertama bernama teori abiogenesis, berasal dari
seorang filsuf Yunani, Aristoteles. Ia mengatakan bahwa
kehidupan berasal dari komponen benda mati. Salah satu
pembuktiannya adalah dari seorang ilmuwan bernama Antonie
van Leeuwenhoek yang melakukan percobaan, dirinya melihat
terdapat mikroorganisme pada air rendaman jerami.
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Sumber: Kemdikbud, Encyclopaedia Britannica



KESIMPULAN 

Dari percobaan tersebut dapat disimpulkan mengapa
teori ABIOGENESIS mengatakan bahwa makhluk hidup
berasal dari komponen benda mati karena dari sebuah
jerami yang direndam dapat menghasilkan kumpulan
mikroorganisme.
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Akan tetapi, setelah teori abiogenesis muncul, berkembanglah teori
kedua yang sangat berbanding terbalik dan berusaha mematahkannya,
yakni teori biogenesis, yang dicetuskan oleh Francesco Redi, Lazzaro
Spallanzani, dan Louis Pasteur.

BIOGENESIS 

Louis Pasteur 

Lazzaro Spallanzani

Francesco Redi 

Teori ini mengatakan bahwa kehidupan berasal dari komponen benda
hidup. Yang salah satunya dibuktikan oleh Francesco Redi, dengan
melakukan percobaan, yakni menyimpan daging pada dua wadah yang 

Tidak ditutup Ditutup kain kasa

Ditutup rapat
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berbeda, di mana salah satu wadah
tersebut ditutup. Dirinya yakin
akan kebenaran teorinya karena
terbukti pada wadah yang ditutup,
tidak muncul larva lalat.



Dirinya menarik kesimpulan bahwa, sebenarnya larva
lalat yang muncul pada toples terbuka bersumber
dari lalat-lalat yang hinggap dan bertelur pada
daging, bukan bersumber dari daging yang membusuk.
Membuktikan bahwa kehidupan berasal dari benda
hidup.

KESIMPULAN 

Jadi gini guys,

dapat disimpulkan

bahwa...

Begitu guys... 6



Kedua teori tersebut sebenarnya tidak mampu untuk menjawab
pertanyaan di awal (dari mana makhluk hidup berasal). Karena
pertama, untuk teori abiogenesis sudah jelas terpatahkan oleh
teori biogenesis. Selain itu juga, apabila kehidupan berasal dari
benda mati, maka akan tetap muncul pertanyaan, yakni lantas siapa
yang menciptakan benda mati tersebut?

Akan tetapi Akan tetapi 
...

...

... ...

...

...
...

...
...............

...
......

...

...

...

... ...
... ...

Kedua, untuk teori biogenesis yang mengatakan bahwa kehidupan
berasal dari makhluk hidup. Memang benar, larva lalat yang muncul
pada daging berasal dari lalat-lalat yang bertelur. Namun
pertanyaannya, mengapa bisa tercipta lalat tersebut yang nantinya
akan bertelur?

Apabila manusia berpikir dengan kedua teori ini, maka sebenarnya
hasilnya akan tetap sama, yakni berulang-ulang dan tidak akan
menemukan jawaban yang dapat diterima oleh akal manusia.
Begitupun para tokoh terdahulu yang kebingungan akan asal-usul
kehidupan.
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Maka muncullah teori lain yaitu teori penciptaan. Di mana teori ini
menyatakan bahwa asal muasal kehidupan merupakan ciptaan
Tuhan, sebagaimana yang dijelaskan dalam kitab suci Al-Qur'an
pada agama Islam. Meskipun tentu, untuk kaum yang tidak
mempercayai keberadaan atau eksistensi Tuhan, teori ini akan
sangat sulit untuk diterima, walaupun sebenarnya, dari teori
inilah yang akan menghantarkan manusia untuk mendapatkan
sebuah keimanan yang hakiki. Karena pada teori penciptaan akan
mengajak manusia untuk berpikir. Dan dari sinilah manusia dapat
menemukan keimanannya yang hakiki. Meskipun memang untuk
menggapai hal demikian tidaklah mudah.

Mengapa? Karena sebenarnya proses untuk
mendapatkan sesuatu yang berharga itu

tidaklah instan, perlu adanya proses
 berpikir yang cukup panjang.

TEORI PENCIPTAAN 
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Jangankan untuk mendapat keimanan hakiki,
nyatanya menyantap sepiring mie instan saja
tidaklah se-instan yang diiklankan, memang
terlihat dalam bungkusnya bertuliskan instan,
tapi nyatanya tentu tidak, terdapat
beberapa proses terlebih dahulu untuk dapat
menyantap sepiring mie instan
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yang lezat dan nikmat.



Begitu pula dalam proses mendapatkan
keimanan yang hakiki, tentu terdapat sebuah

proses yang tidaklah instan.

Catat!
Catat!
Catat!
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Maka dari itu, ada beberapa permisalan yang dapat
dijadikan bahan untuk berpikir tentang asal muasal

kehidupan. Salah satunya adalah dengan mengamati alam
semesta, kehidupan, dan manusia. Sama seperti yang

disebutkan oleh Syekh Taqiyuddin An-Nabhani dalam kitab
Nidzamul Islam. Bahwa,

ينهَضُ الإنسانُ بما عندَهُ مِن فكرٍ عَنِ الحياةِ

والكونِ والإنسانِ، وَعَن عَلاقَتِهَا جميعِها بما

قبلَ الحياةِ الدُنيا وما بعدَها

Arti:
Bangkitnya manusia tergantung pada pemikirannya tentang
hidup, alam semesta, dan manusia, serta hubungan ketiganya
dengan sesuatu yang ada sebelum kehidupan dunia dan yang
ada sesudahnya.
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Begitu pun sama halnya dengan sebuah penciptaan, mana mungkin
secara tiba-tiba muncul manusia, hewan, tumbuhan, bahkan seluruh

isi langit dan bumi. Masih mau berputar-putar berpikir dengan
teori-teori sebelumnya? Catat bahwa, tidak mungkin terjadi
sebuah proses penciptaan, termasuk terdapat sebuah hasil

ciptaan, tanpa adanya Sang Pencipta. Poinnya, dari hasil ciptaan
Tuhan, manusia dapat mengambil kesimpulan bahwa, ketika
terdapat hasil ciptaan tentu ada juga yang menciptakan.
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Contoh mudahnya seperti ini guys, ketika remaja masa kini
yang senang menonton video, katakanlah di youtube. Nah,

ketika meng-klik sebuah video, tentu akan muncul yang
namanya sebuah histori tontonan. poinnya adalah, dapat
dipastikan bahwa, tidak mungkin, muncul sebuah histori

tontonan tanpa di-kliknya video tersebut.TIDAK MUNGKIN!!!



Panjangnya proses berpikir akan berujung
pada jawaban yang pasti, pemahaman yang
memuaskan, hingga keyakinan yang hakiki,

bahwa sesungguhnya, 

Akhirnya...

TIADA TUHAN SELAIN ALLAH
 DAN NABI MUHAMMAD ADALAH UTUSAN ALLAH.
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Apa yang 
terjadi?



Saat remaja mulai menginjak umur belasan, di situlah  
fase amrad akan segera beralih menuju fase taklif  
(terbebani hukum). Di saat itu juga, para remaja akan
bertemu dengan banyak perubahan dan berbagai hal
yang harus dipertanggungjawabkan. Baik perubahan
fisik, karakter, bahkan pemikiran. Remaja di fase taklif
ini harus berani dalam mengambil keputusan dan
sesuatu yang dapat dijadikan pegangan hidupnya.

Assalamualaikum guys, welcome, this is masa
ABG guys, Anak Baru Gede, ya, masa remajalah,
kira-kira akan ada apa sih di masa remaja. Nah
guys, setelah kita tahu asal muasal manusia,
maka ya masa remaja ini lah yang sangat perlu
digarisbawahi. guys

WELCOME 

Nah jadi gini guys...

13 14 15 16
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But the big problem is... Seharusnya saat fase taklif, manusia
sudah matang dan bulat saat mengambil keputusan dalam
berperilaku beserta dengan tanggung jawab atau risiko dari
perbuatannya. Namun, di masa kini, yang terjadi banyak
remaja yang terlalu gampang mengambil keputusan, tapi, tidak
mau untuk bertanggung jawab atas risiko dari apa yang
diperbuatnya... Hal ini dapat terjadi dikarenakan pemikiran
para remaja yang terkadang masih labil. Padahal seharusnya
pada fase taklif sudah tidak boleh yang namanya labil, yang
ada harus mengetahui betul, mana yang salah, dan mana yang
benar, serta siap bertanggung jawab dari pilihannya itu.

Tuh kan guys... Bahkan dalam
hal sekecil ini pun masih
sangat labil

Pake baju
yang mana

ya....
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Dalam Islam, masa remaja itu peralihan dari fase amrad ke
taklif. Di mana ketika masa itu telah tiba, maka harus siap
menerima beban hukum syara', karena dirinya telah baligh.   
Jika sudah baligh, maka secara fisik, mental, emosi bahkan
pemikiran, seharusnya sudah matang. 

Mana ya.....

Cari di mana.....

Membentuk pemikiran yang baik pada fase ini sangatlah
menjadi keharusan, karenanya, mencari hal baik dalam
pembentukannya sangat diperlukan. Bila tidak, niscaya, hal
negatif dan berbahaya akan datang pada remaja tersebut
dan merusak pemikirannya.
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Mudahnya, ibaratkan saja manusia itu bagaikan kolam
yang penuh dengan air bersih. Ketika kolam tersebut

dirawat, selalu dibersihkan, bahkan ditambahkan sebuah
kehidupan di dalamnya, misal berupa ikan, maka hasilnya
kolam tersebut akan terjaga, indah, dan bahkan memiliki

kehidupan yang baik dan bermanfaat bagi sekitar.

Kolam Bersih

WOW

Indah guys
17



Kolam Kotor

Namun, apa yang terjadi ketika kolam tersebut tidak dijaga?
Bahkan hanya didiamkan beberapa pekan saja, mungkin kolam

tersebut sudah diisi oleh lumut. Dan bahayanya, ketika ada seorang
tak bertanggung jawab yang malah mengisi dan memenuhi isi kolam

dengan segudang sampah. Tentu hasilnya kolam tersebut akan
rusak dan kotor. Walaupun mungkin bisa saja ada kehidupan di

dalamnya, tetapi dapat dipastikan bahwa kehidupan yang ada ialah
bukan kehidupan yang baik, malah bisa jadi kehidupan tersebut

dapat merusak lingkungan sekitarnya.

NO KOMEN IUuH
18



Syakhsiyah
Islamiyyah 

Aqliyah
Islamiyyah 

Nafsiyah
Islamiyyah 

Oleh karena itu, hal pertama yang perlu dibentuk para remaja
adalah  kepribadiannya, agar sesuai dengan kepribadian Islam
atau Syakhsyiah Islamiyyah. Kepribadian inilah yang nantinya
menjadi dasar untuk remaja agar mampu berpikir dan berprilaku
sesuai dengan standar Islam. Kepribadian Islam terdiri dari dua
unsur pembentuk. Pertama, pola pikir Islami (Aqliyah Islamiyyah),
yakni cara ia berpikir yang berlandaskan aqidah Islam. Kedua,
pola sikap Islami (Nafsiyah Islamiyyah), yakni cara ia bersikap
sesuai dengan syariat Islam.

Melalui proses berpikir yang berlandaskan aqidah Islam nantinya
seorang remaja akan terbentuk sebuah pola berpikir yang
melahirkan  pemahaman khas, yang berlandaskan syariat islam,
yakni pola pikir islami (Aqliyah Islamiyyah). Barulah dari
pemahaman khas itu, akan mengarahkan seseorang pada
kecenderungan berbuat atau bertingkah laku dengan pola sikap
yang khas juga, yakni, pola sikap islami (Nafsiyyah Islamiyyah).

19

(KEPRIBADIAN ISLAM)

(POLA PIKIR ISLAMI)

(POLA SIKAP ISLAMI)



Oleh karena itu
keberhasilan dalam

menjalani fase 
 TAKLIF, Tergantung

pada syakhsiyah
atau kepribadian

pada diri MANUSIA.

KESIMPULAN 

20



Software
Manusia 

FYI



Kebutuhan jasmani 

Al hajatul udhwiyyah

Al hajatul udhwiyyah atau kebutuhan jasmani merupakan suatu
kebutuhan pokok atau hal yang dibutuhkan manusia, sifatnya
dapat terangsang karena faktor dari dalam tubuh manusia
sendiri, atau karena faktor internal, di mana dalam
pemenuhannya, kebutuhan jasmani harus segera dipenuhi,
karena apabila tidak terpenuhi maka selain memunculkan
keresahan, tetapi juga dapat menyebabkan kerusakan tubuh,
bahkan kematian

21

Makan TidurContoh
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Naluri Al Gharaaiz

Gharizatu
Al baqa' Gharizatu

an nau'

Gharizatu 
at tadayyun

Al gharaaiz, merupakan sebuah rasa
kecenderungan manusia untuk
melakukan suatu hal, di mana sifatnya
dapat terangsang karena faktor
eksternal. Dalam pemenuhannya,
apabila tidak segera terpenuhi maka
hanya akan menimbulkan keresahan.
Selain itu juga dalam pengendaliannya,
Al gharaaiz sangat membutuhkan
peran dari akal, agar segala respon
yang diberikan dapat dikendalikan.

Al gharaaiz merupakan jamak
dari kata bahasa arab, yakni
gharizah yang artinya naluri.
Gharizah dibagi menjadi 3 jenis,
Pertama gharizatu Al baqa'.
kedua gharizatu an na'u. Dan
ketiga gharizatu at tadayyun

(Gharizah)

22
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AQAL
Aqal merupakan salah satu komponen yang terdapat dalam
diri manusia, di mana keberadaan aqal sangat penting bagi

manusia. Karena fungsi dari akal itu sendiri bagi manusia
adalah untuk berpikir, seperti menganalisis, menilai, hingga

menyimpulkan untuk dapat membedakan mana yang baik, dan
mana yang buruk. Juga selain itu, akal jugalah yang

membedakan manusia dengan makhluk hidup lainnya yang
tidak memiliki akal, seperti hewan dan tumbuhan contohnya.

Poin pentingnya, dengan akal jugalah pengendalian 
terhadap gharizah dapat terjaga dengan baik. 

Jadi, akal merupakan   proses berpikir manusia, dan dari
situlah akan melahirkan perbuatan 

hasil berpikirnya itu sendiri.

AQAL

23
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Harusnya Ana
Berpikir Sebelum

Berbuat...



Oke guys jadi gini, mengenai
berbuat, tentu ada sesuatu
yang diperbuat, oleh karena itu
mari terlebih dahulu kita cari
tahu apa sih 'perbuatan' itu?
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Perbuatan

Amal*Dalam bahasa Arab 

Amal yang menghasilkan kebaikan.
Amal yang tidak menghasilkan kebaikan ataupun
keburukan (bernilai  nol)
Amal yang menghasilkan keburukan.

Amal merupakan sesuatu yang diperbuat oleh manusia, atau  
perbuatan manusia itu sendiri. Amal sendiri dapat dibedakan
menjadi tiga jenis, yakni, 

1.
2.

3.

Gini ni...

25



Oleh karena itu, di sisi lain akan banyak dijumpai remaja
yang berbuat kerusakan. Contohnya pada zaman sekarang
ini, banyak remaja terjerumus pada perundungan, perjudian,
perzinaan, hingga pembunuhan. Namun ternyata, di sisi lain
juga akan dijumpai bahwa tidak sedikit juga remaja yang
berbuat amal kebaikan. Contohnya seperti para pelajar
yang senantiasa menuntut ilmu dan beribadah, seorang anak
yang berbakti pada kedua orang tuanya, dan sebagainya. 
Mirisnya sebagian besar remaja juga banyak yang
menghabiskan waktunya untuk hal yang sia-sia, yakni tidak
memberikan keburukan, namun, tidak juga menghasilkan
kebaikan bagi dirinya, contohnya, remaja yang
menghabiskan waktunya untuk bermain game, nongkrong,
dan sebagainya. 

Hal-hal demikian dapat terjadi karena memang manusia ini
diciptakan oleh Allah lengkap dengan komponen dasar
pembentuknya (kebutuhan manusia dan naluri) dengan disertai
komponen pelengkap berupa akal. Jika diibaratkan, layaknya
gawai, tentu dalam setiap gawai selain memiliki komponen
hardware, juga pasti memiliki komponen yang namanya
software. Begitupun dengan manusia, dapat diibaratkan
bahwa ia terdiri dari hardware dan software-nya.

26



 Kebutuhan
jasmani

 Akal

Naluri
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Mari fokuskan bersama, terlebih dahulu, pada poin ke
dua, dan poin ketiga.

Pertama Naluri, sederhananya naluri dapat diartikan
sebagai sesuatu yang dapat mendorong manusia
untuk melakukan sesuatu. Sifat dari naluri adalah
dapat mendorong terhadap berupa amal kebaikan,
amal yang tak mengandung manfaat, hingga amal yang
bersifat keburukan. Hal tersebut tergantung pada
pilihan dari manusia.

Akibatnya, seperti hal-hal di atas tadi, para remaja
akan berbuat amal yang beragam, karena disebabkan
penggunaan dan pengendalian nalurinya yang
berbeda-beda dari setiap remaja. Maka dari itu,
kegunaan naluri ini, sangat perlu yang namanya
pengendalian.

Karena akan sangat berbahaya, apabila berbuat
sesuatu, hanya mengikuti naluri saja. Akibatnya
muncullah banyak kerusakan seperti masa sekarang
ini.

Nah gitu guys...

Nah gitu guys...
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Maka sangat luar biasa, kuasa Allah dalam penciptaan manusia.  
Yakni, diciptakanlah sebuah akal. Akal lah yang nantinya dapat
membedakan manusia dengan makhluk hidup lainnya, karena
dengan akal, manusia menjadi dapat memilih berdasarkan
pemahaman berpikirnya. 
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*Jalan kebaikan 
*Jalan keburukan 

Baik atau buruknya perbuatan manusia sangat ditentukan oleh dirinya
dalam memaksimalkan akal yang sudah diberi oleh Allah, oleh karena
itu, dalam proses penggunaan ataupun penyaluran naluri sangat
membutuhkan peranan dari akal. Agar manusia dapat memaksimalkan
segala amal perbuatannya, sehingga bernilai kebaikan, dengan cara
memaksimalkan proses berpikir. Karena Allah lah yang memerintahkan
pada manusia untuk memaksimalkan akalnya, yang tujuannya agar
manusia dapat berpikir dulu sebelum bertindak. Seperti yang
disebutkan dalam Alqur’an surat Al-Baqarah ayat 219 bahwasanya,

Amazing!
Amazing!
Amazing!
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يَسْـ�لُوْنكََ عَنِ الْخَمْرِ وَالْمَيْسِرِۗ قُلْ فِيْهِمَآ اثِْمٌ
ۗ اسِۖ وَاثِْمُهُمَآ اكَْبَرُ مِنْ نَّفْعِهِمَا مَنَافِعُ للِنَّ كَبِيْرٌ وَّ
نُ وَيَسْـ�لُوْنكََ مَاذَا يُنْفِقُوْنَ ەۗ قُلِ الْعَفْوَۗ كَذٰلكَِ يُبَيِّ

رُوْنَۙ كُمْ تَتَفَكَّ يٰتِ لعََلَّ هُ لكَُمُ الاْٰ اللّٰ

Nah ini dia dalilnya,
QS. Al Baqarah ayat219

QS. Al-Baqarah: 219

Mereka menanyakan kepadamu (Muhammad) tentang
khamar dan judi. Katakanlah, “Pada keduanya terdapat dosa
besar dan beberapa manfaat bagi manusia. Tetapi dosanya
lebih besar daripada manfaatnya.” Dan mereka menanyakan
kepadamu (tentang) apa yang (harus) mereka infakkan.
Katakanlah, “Kelebihan (dari apa yang diperlukan).”
Demikianlah Allah menerangkan ayat-ayat-Nya kepadamu
agar kamu memikirkan.

Arti:
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*party-party maksiat

*Berbicara dengan ahsan *Berkata tidak ahsan

*Ibadah pada Allah 

Nice....
Nice....

Astaghfirullah

MasyaAllah 

Allahuakbar 

Anjjj

Gob*ok
C*k
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Dari ayat tersebut, dapat diambil
contoh, terkait minuman keras
dan berjudi. Bahwa ternyata, dari
keduanya, terdapat mudharat
yang lebih besar dari manfaatnya,
sangat jauh. Maka dari itu, di
sinilah peranan akal sangatlah
penting dan dibutuhkan untuk
manusia agar mempertimbangkan
setiap amalan yang akan
dilakukan, apakah amal tersebut
baik atau tidak.

Ketika berpikir dengan matang,
maka akan menghasilkan  
sebuah kesimpulan yang matang
pula. Dalam hal seperti tadi,
dapat ditarik sebuah
kesimpulan, ternyata walaupun
keduanya memiliki sebuah
manfaat yang sedikit, akan
tetapi dosa ataupun
keburukannya jauh lebih besar.

Ihhh Ngewriii

Ihhh Ngewriii
Ihhh Ngewriii

Ihhh Ngewriii

Ihhh Ngewriii Ihhh Ngewriii
Ihhh Ngewriii

Ihhh Ngewriii
Ihhh Ngewriii
Ihhh Ngewriii

Ihhh N
Ihhh Ngewr

Ihhh Ngewriii
gewriii
wriii
wriii

wriii Ihhh Ngewriii

Ihhh Ngewriii

Ihhh Ngewriii

Ihhh Ngewriii

Ihhh Ngewriii

Ihhh Ngewriii

Ihhh Ngewriii

Ihhh Ngewriii

Ihhh Ngewriii

Ihhh Ngewriii

Ihhh Ngewri

Ihhh Ngewriii

Ihhh Ngew

Ihhh Ngewriii

Ihhh Ngewriii

Ihhh Ngewriii

Ihhh Ngewriii

Ihhh NgewriiiIhhh Ngewriii

Ihhh Ngewriii

Ihhh Ngewriii
Ihhh Ngewriii

Ihhh Ngewriii Ihhh Ngewriii

Ihhh Ngewriii
Ihhh Ngewriii

Ihhh Ngewriii
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ManfaatMudharat

Ngeri guys, walaupun gambaran
doang. Tapi intinya menggambarkan

bahwa manfaat dari kemaksiatan itu
kecil, bahkan tidak ada karena semu

atau bisa dibilang diada-adain. 
Sangat tak sebanding dengan

mudharatnya yang jauh lebih besar
dan berbahaya, HATI-HATI...

*Ilustrasi semata
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Selanjutnya, perlu diketahui, bahwa naluri dapat
terangsang ketika ada sebuah rangsangan dari
luar. Maka, ketika ada satu manusia menggunakan
fungsi akalnya dengan maksimal, maka sejatinya,
dirinya telah menyelamatkan juga manusia-
manusia lainnya agar tidak melakukan amal
keburukan.

Biar mudah, kita pakai
contoh guys...
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Contoh mudahnya seperti ini, ada dua orang wanita,
keduanya akan pergi menuju ke pasar. Perbedaannya,
wanita pertama ingin pergi dengan menggunakan pakaian
yang menutup aurat secara sempurna. Dirinya beralasan
bahwa menggunakan pakaian tertutup  adalah kewajiban
yang diwajibkan oleh Allah. Juga selain itu dirinya juga
berpendapat bahwa dengan seperti itu maka akan
mengurangi tingkat kejahatan pada wanita.

Sedangkan wanita yang satunya, ingin pergi dengan
menggunakan pakaian yang ketat dan terbuka. Alasannya
sangat sederhana, dirinya beralasan ingin terlihat
anggun, juga selain itu, menurutnya soal kejahatan
terhadap wanita, tak bergantung pada pakaian wanita.

Hmmm.....
Apa yang akan terjadi???

CONTOH 
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Muachhh...
Muachhh...

Muachhh...
Mua

"cewek"...
"cewek"...

cewek ...

"cewek"...

"cewek"...

Halo...
Halo...

Halo..
H

Muachhh...
MuacHalo...

Halo...

Halo...Muachhh...

Ih ngeri
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 Hasilnya tidak bisa dipungkiri, bahwa
banyak laki-laki tertarik, karena nalurinya
terangsang ketika melihat si cewe
tersebut (faktor dari luar). Karena
memang, Allah tidak akan memerintahkan
sesuatu, melainkan hal tersebut adalah
kebaikan.

APA HASILNYA???

Eh bentar-bentar, ada tapinya nih...

Namun anehnya, dan yang selalu menjadi
perbincangan banyak orang, bahwa,
mengapa bisa, banyak wanita-wanita
yang sudah berpakaian tertutup, akan
tetapi, kejahatan terhadap wanita tetap
saja terjadi.

Hmm....kenapa ya.....

39



Seperti halnya Allah mengharamkan babi untuk ummat
muslim. Memang, di dalamnya banyak terdapat
kemudharatan, salah satunya berupa terdapatnya
cacing pita yang berbahaya bagi manusia. Namun, yang
perlu menjadi alasan utama seorang muslim atau
muslimah untuk tidak memakan babi ialah karena Allah
SWT memang mengharamkan hal tersebut. 

Sebenarnya, apabila sudah terjadi hal tersebut, maka
wanita sama sekali tidak bersalah. akan tetapi,
kesalahan berada pada akal-akal buruk dari manusia
tersebut. Namun,  bukan berarti karena hal tersebut
juga seorang wanita boleh berpakaian terbuka. Karena
sesungguhnya pemberian akal juga adalah untuk
mengikuti seluruh perintah Allah, yang semata-mata
dilakukan karena memang sudah perintah dari Allah.
sami'naa wa atha'naa.

HARAM 40



Karena, ketika umat muslim menggunakan
alasan, semisal dalam daging babi terdapat
cacing pita yang berbahaya. Maka bagaimana
ketika teknologi semakin berkembang, semisal
tersedia babi yang di dalamnya tidak terdapat
satu pun cacing pita, apakah umat muslim
menjadi halal untuk mengonsumsi daging babi?

Mengapa demikian???

Tentu tetap tidak ya guys, karena babi
diharamkan memang karena ketetapan Allah 

Oooooo Gitu....
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Karena itulah penggunaan akal manusia sangat perlu untuk
digunakan dalam menaati aturan dan larangan dari Allah SWT.
Adapun persoalan di dalam daging babi ternyata terdapat
cacing pita, maka hal tersebut merupakan salah sebuah hikmah
atas diharamkannya mengonsumsi daging babi,

Itu dia guys, salah satu hikmah di
balik Allah mengharamkan

memakan daging babi...

Terdapat cacing pita
yang berbahaya
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Begitu pula dalam penggunaan pakaian yang
tertutup, yang memang sudah menjadi ketetapan
dari Allah swt. Memiliki hikmah, salah satunya
adalah agar terhindar dari kejahatan.

Mirip seperti kasus babi
tadi guys...

Terhindar dari
kejahatan terhadap

wanita
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Begitulah seharusnya seorang manusia, terlebih lagi
remaja, dalam memaksimalkan akalnya. Ketika dirinya
mampu memaksimalkan fungsi dari akal, yakni untuk berpikir
kritis, maka dari situlah akan melahirkan pemahaman yang
mantap. 

Dirinya mampu membedakan mana yang baik dan buruk,
halal dan haram, bahkan yang seharusnya dilakukan dan
ditinggalkan. Sehingga dengan akal jugalah yang akan
menghantarkan manusia pada keimanan dan ketaatan pada
Allah SWT yang hakiki keberadaannya.
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Sebuah
Kecenderungan 



Guys kira-kira, kalau kalian ditanya nih

Pernah
marah?

Pernah
jatuh
cinta?

Pernah
ingin
taat
pada
Allah?

Apabila ada seorang yang bertanya, pernahkah sebagai manusia
merasakan sebuah rasa yang mendorong dirinya untuk melakukan  
sesuatu, misalnya untuk mencintai seseorang, untuk marah, kesal
bahkan merasakan rasa ingin mendekat pada Allah. Sebagai
manusia sesunggungnya, tentu dijamin 99% pernah, bahkan sering
kali merasakan hal tersebut.

99%
Pernah

DIJAMIN 
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Pertanyaan mengapa bisa manusia tiba-tiba ingin melakukan hal-
hal tersebut,  dapat terjadi karena Allah SWT telah menciptakan
manusia dengan sedetail mungkin, salah satunya adalah dengan
menciptakan sebuah gharizah yang artinya naluri.

Nah guys, tapi nih ya, lah kok isooo gitu, manusia
bisa melakukan hal-hal tersebut 

Lah Kok Isoooo
Gitu guys....................................................

Gharizah sendiri dapat digolongkan menjadi sekiranya tiga
macam,

Di sebelah ya
guys

Apa aja hayooooooooooooo
Apa aja hayooooooooooo
Apa aja hayooooooooooo

Hehe.....
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*putar bukunya
guys....

47



Pertama, gharizatu al baqaa’,
merupakan sebuah
kecenderungan manusia, untuk
mempertahankan, ataupun
menunjukkan eksistensi
dirinya. Seperti
mempertahankan diri ketika
mendapat suatu tekanan.

GHARIZATU AL BAQA'
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Kedua, gharizatu an-nau’,
merupakan sebuah
kecenderungan manusia,
untuk melestarikan jenisnya,
dorongan terhadap hal yang
berbau kasih sayang hingga
seksual.

GHARIZATU AN NAU’
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GHARIZATU AT TADAYYUN

Ketiga, gharizatu at
tadayyun, merupakan  
sebuah kecenderungan
manusia, untuk men-taqdis-
kan atau mengagungkan
sesuatu, seperti
mengagungkan Allah SWT.
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Dari pengertian-pengertian tersebut, tentunya masing-
masing gharizah akan memberikan dorongan yang
berbeda kepada manusia. Permisalan mudahnya seperti
ini, bayangkan ada tiga buah ruangan. Di dalamnya
memiliki kejutan yang berbeda-beda, di mana manusia
akan memasuki masing-masing dari ruangan tersebut.

3 Ruang Rahasia

Hmmm....
apa isinya ya???

* My teacher said:
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 Sedangkan ruangan kedua dan ketiga, bahkan
berisi makhluk yang bugil tanpa busana, juga

bertubuh tak kalah menarik. 

Ruang 1

Sini mas... Mampir dulu ....

52

Ruangan pertama berisi perempuan berbusana seksi.
Tubuhnya sangat membuat iman untuk goyah.



Rawwrrrrr!!!! Arghhhh!!!

Pada ruangan kedua, makhluk tersebut
memanglah bugil, akan tetapi bukan berwujud

manusia, melainkan sebuah macan. Ingat,
gambar di sini terlihat bahwa macannya

memanglah sangat imut, tapi  in real life, tentu
menyeramkan. 

Ruang 2

53



Hihihihihi...xixiRuang 3

Pada ruangan ketiga, makhluknya bugil juga
dan bentuk tubuhnya serupa dengan seorang

perempuan, hanya saja kakinya tidak
menyentuh lantai, atau dengan kata lain,

sebut saja makhluk tersebut dengan nama
kuntilanak. 
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Memang, ketiga isi ruangan tersebut hampir sama
dalam hal tanpa busana, namun apakah respon yang
diberikan juga akan sama, jawabannya tentu berbeda,
ketika melihat sesuatu yang bugil, tetapi ternyata
yang bugil adalah seekor macan, tidak mungkin respon
yang akan diberikan sama dengan respon ketika
melihat perempuan sexy yang minim busana, begitupun
dengan isi ruangan ketiga.

Soo... Jadi apa kesimpulannya??
Kesimpulannya...
Lanjut part 2
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Kesimpulan 
Kesimpulan 
Kesimpulan 

Dari permisalan-permisalan tersebut maka akan
memunculkan beberapa kesimpulan, yakni, Pertama, bahwa

respon yang akan diberikan terhadap masing-masing
gharizah akan berbeda. Kedua, bahwa gharizah dapat

terangsang karena terdapat faktor eksternal, atau faktor
yang berada di luar tubuh manusia.

Kesimpulan 
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Rasa Dengan
"dia"



PernahkaH mengalami hal  di atas???

Galau

Tertarik sesama jenis

Pacaran Hamil duluan

Temen mesra

Melakukan sebelum

harusnya

GaMon

Ga suka lawan jenisPengen pacar

Pegang-pegangan
Belum halal

Tertarik lawan jenis

Kebelet nikah
Gagal

Moveon
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Menginjak usia sekitar 12 tahun, manusiaatau lebih tepatnya remaja pasti akanmendapatkan satu momen di mana dirinyamemiliki ketertarikan pada lawan jenisnya.Baik seorang laki-laki yang tertarik padaperempuan, atau pun sebaliknya.

NamunNamunNamun
Namun permasalahannya ialah, terkadang tidak

sedikit dari ketertarikan ini yang akhirnya malah

menimbulkan sebuah kerusakan atau dengan

kata lain memunculkan kemaksiatan.

Gini guys....

Itulah dia masalahnya guys....

Itulah dia masalahnya guys....
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Padahal sebenarnya, ketertarikan terhadap lawan jenis  
merupakan hal yang sangat normal. Bahkan bisa dikatakan
bahwa, belum sempurna seorang manusia apabila ia tidak
memiliki ketertarikan terhadap lawan jenis. Karena ketertarikan
terhadap lawan jenis merupakan salah satu cerminan bahwa
manusia memiliki suatu naluri yang biasa disebut dengan,
gharizatu an na’u. 

Belum dapat dikatakan seorang manusia, apabila
sampai pada waktunya tak tertarik pada lawan
jenis, dan Bukan karena suatu hal udzur syar'i)

"
keberadaan naluri ini juga lah yang akan menilai kenormalan
seorang manusia, karena boleh jadi seseorang memiliki naluri
tersebut, akan tetapi dirinya salah dalam menyalurkannya. Maka
muncullah manusia-manusia yang malah memiliki ketertarikan
pada sesama jenisnya.

salah

sesama jenisnya

NGERI!!
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REMINDER

Seperti pada bagian-bagian sebelumnya,  gharizatu an
na’u merupakan sebuah naluri yang dimiliki manusia. Di
mana naluri tersebut bersifat mendorong, baik untuk
melestarikan jenis, memiliki ketertarikan terhadap
lawan jenis, memiliki rasa kasih sayang, dan yang serupa. 

Gharizatu an nau'

BUT THE QUESTION IS...
BUT THE QUESTION IS...
BUT THE QUESTION IS...
BUT THE QUESTION IS...
BUT THE QUESTION IS...
BUT THE QUESTION IS...

Tapi, Tapi, Tapi....
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1. Ketika manusia memiliki gharizatu an nau’

2. Bahwa no 1  Adalah suatu kenormalan 

Apakah manusia boleh,,,
Dengan Se Enaknya

Se maunya
Se puasnya 

Untuk menyalurkan 

Naluri di dalam

Dirinya 
? ? ? ? ??

O
H
 
T
E
N
T
U

 T
I
D
A
K
 
B
R
A
D
E
R
R!

Tidak, tidak, dan tidak!

Tidak, tidak, dan tidak!

Tidak, tidak, dan tidak!

Tidak, tidak, dan tidak!

Tidak, tidak, dan tidak!
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Ketika manusia tidak dapat mengatur dirinya, dan
tak terikat oleh sebuah aturan yang dapat
mengatur nalurinya tersebut, maka 99% dijamin,
tidak diragukan lagi kerusakan manusia akan
tersebar. 

Nah guys...

Maka dari itu......
Hal yang wajib diperhatikan mengenai gharizatu an
nau’ adalah terkait cara merespon atau menyalurkan
hal tersebut. Umumnya, kelirunya kebanyakan
manusia hari ini karena dua hal:

Nah guys...

Nah guys...
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1
Salahnya Target

Dalam Menyalurkan

2
Salahnya Tata Cara
Dalam Penyaluran
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Lantas, bagaimana seharusnya yang
dapat dilakukan untuk pertama,
agar tidak salah dalam menyalurkan
Gharizatu An-Nau’, dan kedua, agar
tidak terjadi kekeliruan dalam tata
cara penyaluran Gharizatu An-Na'u? 

Karena yang perlu digarisbawahi ialah pertama,
naluri tersebut merupakan sesuatu yang sudah pasti
berada dalam diri manusia. Kedua, perlu diketahui
bahwa naluri sifatnya dapat muncul karena
rangsangan faktor eksternal (dari luar). 
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1 Salahnya target
dalam menyalurkan

Pertama, salahnya manusia dalam menyalurkan gharizatu an
nau’nya. Sebelum mendapat sebuah solusi, maka yang perlu
dicari pertama kali ialah sebab dari mengapa seseorang dapat
salah dalam menyalurkan gharizatu an na’unya tersebut. Karena
normalnya, tentu, hal tersebut tak terjadi pada manusia. 

Karena manusia
Normal 
Ialah....

                              Manusia yang normal ialah seorang laki-laki
yang tertarik pada perempuan, dan seorang perempuan yang
tertarik pada laki-laki. Namun tidak bisa dipungkiri, bahwa
nyatanya memang penyimpangan yang hari ini terjadi, sudah
pernah terjadi juga pada zaman Nabi Luth A.S. 
Kaum Shodom, merupakan bangsa yang dilaknat oleh Allah
karena perbuatannya yang melampaui batas. Yakni salah
satunya bangsa tersebut gemar melakukan hubungan seksual
dengan sesama jenisnya. 67



Salah satu sebab
penyimpanan 

Terdapat hal penting dalam kisah tersebut, perlu untuk
diketahui bahwa sebab dari perbuatan keji yang dilakukan
Kaum Shodom ialah salah satunya karena, pribadi Kaum
Shodom yang jauh bahkan tak peduli akan agama. Sehingga
terjadilah kerusakan, berupa penyimpangan yang sangat
amat parah.

POIN PENTINGPOIN PENTING  

Jauh dari AGAMA
Mengerikan bukan???

Nah tapi apa hubungannya?
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Dari kisah Kaum Shodom tersebut sebenarnya dapat
dijadikan sebuah batu loncatan untuk masa kini. Bahwa
jauh dari agama, dapat menjadi penyebab, mengapa bisa
kebanyakan umat manusia saat ini dapat berperilaku
seperti Kaum Shodom dahulu. Bahkan mirisnya, yang
berbuat seakan tidak memiliki rasa malu akan apa yang
diperbuatnya. Dengan bangga umat yang melenceng
tersebut membagikan bahkan menyebarkan perilaku
buruknya dalam dunia asli maupun media sosial.

Miris!! ga ada maluuuu........

Penyebab kerusakan moral adalah jauhnya seseorang
dari agama memang sangat valid kebenarannya. Karena
ketika seseorang yang jauh dari agamanya maka dirinya
akan lebih cenderung mengikuti nafsunya tanpa berfikir
baik atau buruk. Seperti itulah yang dialami umat
melenceng di masa sekarang ini, dapat dipastikan bahwa
kaum umat tersebut adalah umat yang jauh dari agama.

Jika dikatakan, salah satu penyebab penyimpangan adalah
jauhnya seseorang dari agama, ternyata memang sangat
valid kebenarannya. Karena ketika seseorang jauh dari
agamanya maka dirinya akan lebih cenderung mengikuti
nafsunya tanpa berfikir baik atau buruk. Seperti itulah
yang dialami umat melenceng di masa sekarang ini, dapat
dipastikan bahwa umat tersebut adalah umat yang jauh
dari agama.

*meninjau lebih dalam...

Miris!! ga ada maluuuu.......
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JauhnyaJauhnyaJauhnya
seorang manusiaseorang manusiaseorang manusia
dari Allah, ialahdari Allah, ialahdari Allah, ialah

awal dariawal dariawal dari
kehancurankehancurankehancuran

Dirinya.Dirinya.Dirinya.

Quotes Of The DayQuotes Of The DayQuotes Of The Day

"""

"""
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Tak hanya sekadar jauh dari agama, ternyata, penyebab terjadinya
penyimpangan terkait hal ini, tetapi juga tentu rusaknya pemikiran
ialah sesuatu yang utama juga. Buktinya tak sedikit dari umat yang
melenceng adalah umat yang mengenal bahkan sangat kenal dan
dekat dengan agama. 

Namun³

Terdapat bukti yang valid, bahwa, miris dan sangat disayangkan,
ternyata penyimpangan tersebut juga terjadi di sebuah tempat
menuntut ilmu agama, meskipun tidak banyak, akan tetapi hal
tersebut dapat memberikan sinyal bahwa generasi penerus
peradaban sudah mulai dirusak dan dihancuran melalui pemikirannya. 

YA Allah 
Lindungilah kami

semua

WArningWArning

Namun³
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Ngerinya lagi, bahwa salah satu
sebabnya ialah karena sesuatu yang

sangat dekat guys...

Salah satu sebab dari rusaknya pemikiran adalah akibat dari
dampak buruk globalisasi, melalui berbagai media sosial.
Ketika umat-umat yang melenceng tersebut mengunggah
perilaku buruknya tersebut, maka salah satu dampak
buruknya ialah informasi tersebut akan sampai juga pada
seluruh manusia di muka bumi. 

PenyebabPenyebabPenyebab

Apa akibatnya??Apa akibatnya??Apa akibatnya??
Akibatnya ketika semakin banyaknya masuk pemahaman-
pemahaman yang mendukung terhadap hal tersebut, bahkan
tak jarang dibungkus dengan sebuah strategi, misalnya
masuk melalui sebuah jokes-jokes yang pada awalnya
terlihat biasa saja. 

APAKAH SELAMA INIAPAKAH SELAMA INIAPAKAH SELAMA INI
KITA SADARKITA SADARKITA SADAR

?????????
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Eh ganteng bet lu, jadi pacar gua dah...

Najis, gay lu
Canda elah, baper lu...

Eh ganteng bet lu, jadi pacar gua dah...

Najis, gay lu

*Dalam hati:
kok gua

salting ya

Canda elah, baper lu

*Dalam hati:
eh kok dia

ganteng ya,
jadi suka

*Dalam hati:
kok gua suka

dia ya

Contoh jokes D
O
N
'T

T
R
Y

Day 1

Day 2

Day 3
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Mungkin memang terlihat sepele
pada awalnya, tetapi ternyata...
dampak dari bercanda tersebut
nyatanya jauh dari kata sepele,

apa hasilnya???

Muncullah ketertarikan antara satu sama lain. Padahal
sebenarnya, mungkin pada awalnya, pelaku adalah
manusia yang normal, dalam artian nalurinya tidak
menyimpang. Namun karena seringnya mendapatkan
asupan-asupan pemahaman yang tidak seharusnya
didapat, maka sedikit demi sedikit, hal demikian juga
dapat merubah pemahamannya.

Jangan ditiru, hati-hati.... 74



Masuknya 1% asupan
pemahaman ke dalam pemikiran
seseorang, maka dapat merubah

1% kepribadian seseorang
sesuai dengan 1% asupan yang

masuk. Baik dalam konteks
positif maupun negatif.

Mantap mennnnn

Ambil hikmah
jangan telan

mentah
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Selain itu juga, percayalah, bahwa
seiring berjalannya waktu dan
banyaknya pemahaman yang
masuk, maka di saat itulah
peristiwa normalisasi terhadap
umat yang menyimpang pun terjadi.

Di saat itulah keadaan yang sulit untuk diperbaiki kembali.
Mengapa? Karena, dalam pemahaman-pemahaman manusia sudah
tersebar dan tertanam  bahwa hal demikian adalah suatu hal
yang memang diperbolehkan, dan normal dengan
mengatasnamakan hak kebebasan manusia dalam berekspresi.
Bukti normalisasinya ialah dapat dilihat dari banyaknya anak-
anak yang bergurau dengan bahan gurauan tersebut.

Lantas apa
akibatnya?
Jadi gini...

WArningWArning
Ngeri bukan?!

Itulah sebabnya mengapa
tidak bolehnya melakukan
hal-hal yang menjurus ke
arah tersebut, bahaya! !! 76



Di saat normalisasi itulah, maka akan banyak pula
manusia-manusia yang malah mengikuti hawa nafsunya,
dan meninggalkan akalnya. Padahal sebenarnya, dengan
akal yang normal, manusia seharusnya dapat mengetahui
betul, bahwa perbuatan tersebut tidak seharusnya
diikuti.
Kedua hal tersebutlah yang menjadi salah dua
permasalahan atas melencengnya, atau salahnya
penyaluran gharizatu an na’u manusia.

Intinya, penyebabnya ialah yang pertama, karena
ketidaktahuan terkait perbuatan yang sebenarnya salah.
Dan yang kedua, karena pengetahuan terkait perbuatan
yang sebenarnya salah tersebut tergerus dengan
pemahaman-pemahaman baru, yang membuat seolah hal
tersebut normal. Akhirnya, membuat pemikiran manusia
seolah tidak tahu bahwa perilaku tersebut sebenarnya
tidak untuk dilakukan.

ketidaktahuan 

tergerus 

Begitu guys...
77



Salah dua penyebab
terjadinya perbuatan

melenceng 

Ketidaktahuan terkait
perbuatan yang

sebenarnya salah, 

Pengetahuan terkait
perbuatan yang

sebenarnya salah
tersebut   tergerus
dengan pemahaman-
pemahaman baru 78



 Secara hukum agama Allah telah menyebutkan dalam Al-Qur’an
bahwa,

QS. As-Syu'ara: 165-166

كْرَانَ مِنَ الْعَالمَِينَ ﴿ ١٦٥﴾ أتَأَْتوُنَ الذُّ
وَتذََرُونَ مَا خَلَقَ لكَُمْ ربَُّكُمْ مِنْ أزَْوَاجِكُمْ ۚ

بَلْ أنَْتُمْ قَوْمٌ عَادُونَ ﴿ ١٦٦

 Maka cara paling ampuh untuk mengatasi ini ialah dengan satu
hal, yakni mengetahui. Baik mengetahui secara hukum dari
agama, yang tidak memperbolehkan. Juga mengetahui bahwa
normalnya manusia tidak akan berbuat demikian.

Pandangan hukum AGAMAPandangan hukum AGAMAPandangan hukum AGAMA

Mengapa kamu mendatangi jenis lelaki di antara manusia,
(165) dan kamu tinggalkan isteri-isteri yang dijadikan oleh
Tuhanmu untukmu, bahkan kamu adalah orang-orang yang
melampaui batas". (166)

Arti:
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Dalam Alqur’an sudah jelas bahwa perilaku tersebut dilarang,
bahkan ditegaskan, bahwa manusia yang berbuat demikian
adalah manusia-manusia yang melampaui batas. Ditambah
dengan banyaknya kisah-kisah yang berkaitan dengan hal
demikian, salah satunya kisah Kaum Shodom, yang mendapatkan
azab yang sangat pedih dari Allah, karena perbuatan kejinya,
yakni salah satunya menyukai sesama jenis.

Lantas bagaimana cara agar
terhindar dari hal tersebut?
Apa yang harus di-ikhtiar-kan? ?? ?

Maka dari itu, ada beberapa upaya yang dapat dilakukan, untuk
membentuk benteng pertahanan, agar terhindar dari perilaku-
perilaku tersebut. Di antaranya adalah menjauhi lingkungan yang
sangat kuat aromanya dengan hal yang berbau LGBT, karena
tidak dapat dipungkiri, bahwa lingkungan merupakan hal yang
sangat berpengaruh.

Dan yang kedua, dengan selalu mengisi pemikiran, bahwa hal-hal
demikian tak sepantasnya dilakukan manusia. Agar nantinya, dari
situlah lahir pemahaman bahwa manusia yang menyukai sesama
jenisnya tidak dapat dibela dengan mengatasnamakan hak
kebebasan berekspresi, namun manusia yang meyukai sesama
jenisnya adalah manusia yang tidak normal dari segi hakikatnya
manusia, maupun segi penggunaan akalnya dalam berpikir. Karena
manusia-manusia tersebut telah melakukan penyimpangan dari
kodrat penciptaan dirinya sebagai manusia.
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Jauhilah
lingkungan
ataupun hal-hal
yang bersifat
menjuruskan  ke
arah
penyimpangan
tersebut 
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2 Salahnya taTacara
dalam penyaluran 

Kedua, terkait kesalahan dalam tata cara penyaluran gharizatu
an nau’. Memang pada dasarnya, kenormalan manusia adalah
ketika seorang lelaki suka terhadap lawan jenisnya. Begitu juga
dengan  perempuan yang menyukai lawan jenisnya. Namun
ternyata, manusia tetap tidak bisa asal tancap gas, dalam
penyaluran nalurinya tersebut. Terdapat step by step, yang
tidak boleh dilangkahi, karena ketika dilangkahi, akan sangat
amat berbahaya, dapat menimbulkan berbagai kerusakan.

Nah hal tersebutlah, yang juga, banyak terjadi pada masa kini,
dapat dilihat secara kasat mata, baik di alun-alun kota, taman-
taman, bahkan di supermarket-supermarket sekalipun, mata
kita akan menemukan, di mana banyak manusia, lebih tepatnya
remaja, yang melakukan kesalahan dalam tata cara penyaluran
gharizatu an-nau’nya.

Ya, bagus sih kali ini normal,
tapi....emg boleh?
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Hanya saja, pertanyaannya adalah, apakah agama
memperbolehkan hal tersebut? Karena, seorang yang sudah
taklif tentu akan terikat dengan agama... Jika sudah halal,
mungkin memang diperbolehkan. Namun ketika dua insan
tersebut tidak memiliki hubungan yang sah, tentu! agama
sangat melarangnya!
Walaupun memang, normalnya manusia itu hidup berpasang-
pasangan. Namun, apakah dengan begitu, manusia boleh
dengan bebas melampiaskannya sesuka dan seenaknya?
Maka agama pasti akan memberi sekat-sekat batasan
terkait hal tersebut. Karena, jangankan dari segi agama,
faktanya, ketika manusia dibebaskan melampiaskan
nalurinya, maka, pasti RUSAK!!!!
Ketika Allah memerintahkan dan melarang suatu hal.
Percayalah bahwa bukan tanpa alasan, Allah memerintahkan
dan melarang suatu hal tersebut, tetapi Allah lah yang Maha
Tahu, atas sesuatu yang merupakan kebaikan pembawa
manfaat, dan sesuatu yang merupakan keburukan pembawa
mudharat.

Maka jadinya, tentu NO NO NO!
Kenapa? Dalil? Oke boleh..
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َّهٗ كَانَ وَلاَ تقَْرَبُوا الزِّنٰىٓ انِ
فَاحِشَةً وَۗسَاءَۤ سَبِيْلاً

QS Al ISRA: 32QS Al ISRA: 32

Arti:
Dan janganlah kamu

mendekati zina; (zina) itu
sungguh suatu perbuatan
keji, dan suatu jalan yang

buruk.
Deket aja ga boleh,
apalagi beneran zina!
Tau gak kenapa?
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Karena dapat dilihat, dari banyaknya data, yang
menunjukkan bahwa tingginya angka kerusakan generasi
penerus bangsa. Akibat dari tata cara penyaluran nalurinya
tersebut yang salah.

Zina Aborsi Pacaran
0

Max
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Coba bayangkan bagaimana nasib generasi
penerus peradaban Islam, apabila pemuda-
pemudinya dihancurkan dengan hawa nafsu.



Walaupun memang, berkali-kali
diketik, bahwa sebenarnya, menyukai
lawan jenis adalah hal yang normal.
Karena salah satu bentuk reaksi dari  
gharizatu an-nau’ manusia. Dan
memang Allah pun tidak melarang
hambanya untuk tertarik pada lawan
jenisnya.....

Akan tetapi, hal yang harus
diperhatikan ialah, bagaimana  
tata cara manusia dalam
merespon hal tersebut, ketika
memiliki ketertarikan terhadap
lawan jenis. Karena sekali lagi, hal
wajar, ketika seorang laki-laki
melirik perempuan yang parasnya
sangat cantik, kemudian laki-laki
tersebut tertarik, wajar....

wajar
wajar

Tapi belum selesai 
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Selain itu, bahwa memang, tidak bisa dipungkiri, secara
kenikmatan, jangankan berzina, untuk sekadar berbalas pesan
dalam sosial media saja, nikmatnya sungguh luar biasa. Namun,
percayalah, sejatinya, kenikmatan tersebut hanya bersifat
semu, dan mudharatnya amat jauh lebih banyak.

Dan ketika ada pernyataan
bahwa menjaga pergaulan
antara ikhwan dan akhwat
itu cukup sulit, memang!!!
Karena kembali lagi, bahwa hal tersebut merupakan reaksi dari
gharizah, sedangkan sifat gharizah salah satunya dapat
terangsang karena faktor eksternal.

Bayangkan, betapa banyak dijumpai, laki-laki dan perempuan-
perempuan yang secara fisik saja sudah membuat  diri memiliki
ketertarikan.

Zina Enak

Pacaran seru

Di DUNIA, Tidak
di AKHIRAT 

Tidak dengan
DOSAnya

AKHIRAT 

DOSA

???
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?
?
?

?
?

???

?
? Namun apakah ketika sulitnya menjaga pergaulan

ikhwan dan akhwat menjadi alasan bagi muslim dan
muslimah untuk meninggalkan syariat?

Cih lemah...
Padahal nyatanya, mudah sekali untuk menjaga hal
tersebut. Dengan catatan,,, mengetahui dan sadar
betul bahwa yang dilakukan itu tidak seharusnya
dilakukan.

??? ???
?? ??
?? ??

?
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GHUDUL BASHAR

Menundukkan pandangan 

Dalam Bahasa Arab 

Arti:

Kelalaian muslim dan muslimah terhadap ghudul bashar. Salah
satu hal terkecil yang seringkali dilalaikan, padahal Allah swt
sudah menyebutkan di dalam Alqur’an surat an nur ayat 30 bagi
seorang muslim dan di ayat 31 untuk seorang muslimah.

QS. An-Nur: 30

QS. An-Nur: 31

Untuk muslim

Untuk muslimah 
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ARTI:

وا۟ قُل لِّلْمُؤْمِنِينَ يغَُضُّ
رهِِمْ وَيحَْفَظُوا۟ مِنْ أبَْصَٰ

لكَِ أزَْكَىٰ لهَُمْ فُرُوجَهُمْ ۚ ذَٰ
ۗ إنَِّ ٱللَّهَ خَبِيرٌۢ بِمَا

يصَْنَعُونَ

Katakanlah kepada orang laki-laki yang
beriman: "Hendaklah mereka menahan
pandangannya, dan memelihara kemaluannya;
yang demikian itu adalah lebih suci bagi
mereka, sesungguhnya Allah Maha
Mengetahui apa yang mereka perbuat".
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رهِِنَّ تِ يغَْضُضْنَ مِنْ أبَْصَٰ وَقُل لِّلْمُؤْمِنَٰ
وَيحَْفَظْنَ فُرُوجَهُنَّ وَلاَ يُبْدِينَ زِينَتَهُنَّ
إلاَِّ مَا ظَهَرَ مِنْهَا ۖ وَلْيَضْربِْنَ بِخُمُرهِِنَّ
عَلَىٰ جُيُوبِهِنَّ ۖ وَلاَ يُبْدِينَ زِينَتَهُنَّ إلاَِّ

لبُِعُولتَِهِنَّ أوَْ ءَابَآئِهِنَّ أوَْ ءَابَآءِ بُعُولتَِهِنَّ
نهِِنَّ أوَْ أبَْنَآئِهِنَّ أوَْ أبَْنَآءِ بُعُولتَِهِنَّ أوَْ إخِْوَٰ

تهِِنَّ أوَْ نهِِنَّ أوَْ بَنِىٓ أخََوَٰ أوَْ بَنِىٓ إخِْوَٰ
بِعِينَ نُهُنَّ أوَِ ٱلتَّٰ نسَِآئِهِنَّ أوَْ مَا مَلَكَتْ أيَْمَٰ

فْلِ رْبَةِ مِنَ ٱلرِّجَالِ أوَِ ٱلطِّ غَيْرِ أوُ۟لىِ ٱلإِْ
سَآءِ ۖ وَلاَ تِ ٱلنِّ ٱلَّذِينَ لمَْ يظَْهَرُوا۟ عَلَىٰ عَوْرَٰ
يضَْربِْنَ بِأَرْجُلِهِنَّ ليُِعْلَمَ مَا يُخْفِينَ مِن

زِينَتِهِنَّ ۚ وَتوُبُوٓا۟ إلِىَ ٱللَّهِ جَمِيعًا أيَُّهَ
ٱلْمُؤْمِنُونَ لعََلَّكُمْ تفُْلِحُونَ
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Katakanlah kepada wanita yang beriman:
"Hendaklah mereka menahan pandangannya, dan
kemaluannya, dan janganlah mereka menampakkan
perhiasannya, kecuali yang (biasa) nampak dari
padanya. Dan hendaklah mereka menutupkan kain
kudung kedadanya, dan janganlah menampakkan
perhiasannya kecuali kepada suami mereka, atau
ayah mereka, atau ayah suami mereka, atau
putera-putera mereka, atau putera-putera suami
mereka, atau saudara-saudara laki-laki mereka,
atau putera-putera saudara lelaki mereka, atau
putera-putera saudara perempuan mereka, atau
wanita-wanita islam, atau budak-budak yang
mereka miliki, atau pelayan-pelayan laki-laki yang
tidak mempunyai keinginan (terhadap wanita) atau
anak-anak yang belum mengerti tentang aurat
wanita. Dan janganlah mereka memukulkan kakinyua
agar diketahui perhiasan yang mereka sembunyikan.
Dan bertaubatlah kamu sekalian kepada Allah, hai

orang-orang yang beriman supaya kamu beruntung

ARTI:
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Karena meskipun sepele, hanya menundukkan pandangan, namun
hikmahnya tentu sangat besar, coba cari,,, adakah seseorang
yang berzina, tanpa diawali saling memandang? (dengan
catatan penglihatannya normal)

Apakah ada??

Selain itu juga, ghudul bashar merupakan sebuah bentuk cara
pengendalian paling mudah, terhadap gharizatu an-nau’ yang
dapat terangsang karena faktor eksternal. 

Mudahnya gini...

Ada seorang pria tampan, dan wanita cantik yang saling
menundukkan pandangannya ketika lewat berpapasan. Apa
yang terjadi? Keduanya tidak merasa tertarik, karena
memang,,, dari awal, keduanya menundukkan pandangan. 
Alhasil, laki-laki tersebut tidak melihat jelas bagaimana wajah
wanita itu, juga sebaliknya.
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Mudahnya gini.

Coba bandingkan 

ketika keduanya menghiraukan perintah ghudul bashar, atau
jangankan keduanya, jika salah satunya saja yang
menghiraukan, maka hasilnya bisa kacau. 

Catat!

Maka percayalah, bahwa maksiat, walaupun kecil dapat
membawa pada maksiat-maksiat berikutnya yang jauh lebih
besar.

Maka dari itu hal pertama yang perlu untuk diketahui ialah, hal
terkecil terkait masalah ini. Tidak bisa dipungkiri bahwa 100%
tercipta dari banyaknya 1%, artinya bahwa hal besar itu di
awali dari hal terkecil.

Cakepp
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Tidak bisa
dipungkiri, bahwa

100% tercipta dari
banyaknya 1%.

artinya, bahwa hal
besar itu di awali
dari hal terkecil.

Tidak bisa
dipungkiri, bahwa

100% tercipta dari
banyaknya 1%.

artinya, bahwa hal
besar itu di awali
dari hal terkecil.

Quotes Of The Day Quotes Of The Day 
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Guru ana berkata,
intinya gini... 

Siklusnya itu, diawali dengan
saling memandang, lanjut

saling chat-chatan, merasa
bosan, pengenlah ketemuan,

awalnya mungkin bareng
bersama teman, tapi lama-

lama, pasti pengen sendirian,
dan yang paling bahaya

ketika,,, sudah gitu-gituan.
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Pertanyaannya, untuk para remaja yang belum cukup umur, apakah
tidak malu, ketika sayang-sayangan bersama seorang yang masih
lama untuk digenggam. Percayalah, bahwa kebanyakan orang, ketika
melihat hal tersebut malah merasa jijik, geli, dan sebagainya. Ingat!
bahwa sebenarnya, perbuatan-perbuatan tersebut adalah aib yang
sangat memalukan.

Soal MINDSET

Selain pengendalian, yakni dalam bentuk ghudul bashar. Ada hal yang
cukup ampuh, untuk menjaga diri dari pergaulan remaja ikhwan dan
akhwat. Yakni, dengan menanamkan mindset, bahwa boleh muslim dan
muslimah berpacaran, hanya ada satu syarat, yakni dengan menikah.

Selain pengendalian...

Karena, hal tersebut ibaratnya
bukanlah level untuk dirinya,

Belum pantas dan belum saatnya begitu
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Cakep, cakep

Pantas kah guys.......
Begitupun dengan hal demikian, bahwa remaja-remaja itu belum
sepantasnya untuk bermesraan atau berpacaran. Lantas jika
belum pantas, berarti apakah ada saatnya seorang muslim dan
muslimah pantas untuk berpacaran. Jawabannya tentu ada,
yakni ketika hubungan tersebut sudah terikat dalam hubungan
pernikahan.

Maka dari itu, yang kini perlu dilakukan oleh para remaja
adalah, memantaskan diri agar dapat pantas disandingkan
dengan seseorang yang diibaratkan mobil sport mewah
tersebut. Juga sama halnya seperti orang yang dekil dan jorok
tersebut, yang harus dilakukan ialah memantaskan dirinya agar
cocok menaiki mobil sport mewah tersebut.

Ibaratkan, ada seorang yang sangat dekil,
jorok, bau, dll. Namun, dirinya menginginkan
untuk mengendarai sebuah mobil sport yang
sangat keren dan mewah. Kira-kira, apakah
terlihat pantas? Sebuah mobil sport mewah,
dinaiki oleh orang yang dekil dan jorok?
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Maka apa artinya, artinya untuk para remaja
yang memang belum siap untuk menikah maka
naluri ketertarikan tersebut perlu disimpan
dahulu baik-baik. Tidak salah jika seorang
manusia tertarik pada lawan jenisnya, justru
hal ini tentu patut disyukuri karena berarti
dirinya normal. Akan tetapi yang akan
dipertanggungjawabkan adalah respon dari
setiap manusia tersebut. Banyak cara untuk
mengendalikan hal tersebut... dan ghudul
bashar hingga puasa sunnah jawabannya.

Apa artinya??

Gitu guys...
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KESIMPULAN 

Maka kesimpulannya ialah, terkait
pengalihan, ketika gharizatu an-nau’
tidak terpenuhi karena belum bisa
menikah, atau pun merasa terdapat
melencengnya gharizatu an-nau’,
maka segeralah dialihkan pada hal
lain, karena gharizatu an-nau’ tidak
hanya soal kedua hal tersebut. Akan
tetapi salah satunya rasa menyayangi
tersebut dapat dialihkan pada orang
tua ataupun saudara, untuk lebih
menyayangi keduanya. Juga selain
dialihkan tentu juga perlu dikendalikan
dan dibiasakan.
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Ana HARUS,
harus ANA 



Ingin terlihat hebat

Ingin dilihat cantik

Ingin dilihat tampan

Ingin di posisi benar

ingin terlihat keren

Merasa kesal

Merasa marah

Tak mau salah

NORMAL

....
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Aman guys...
Fitrah manusia 

Terus kenapa??

Menunjukkan eksistensi merupakan sebuah hal yang
sangat amat normal bagi manusia. Jangankan manusia,
cobalah untuk temukan adakah seekor hewan yang
ketika dirinya terancam, hanya pasrah tanpa melakukan
suatu hal? Begitu pun dengan manusia, menunjukkan
eksistensinya merupakan hal yang memang normal, baik
dalam bentuk melindungi dirinya dari hal yang
mengancamnya, maupun menunjukkan keberadaannya
dengan berbagai hal.
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RAWRRR!!! Santuy 

WOWTetapi sepertinya
tidak mungkin.

Karena melindungi diri
agar tetap aman
merupakan naluri dari
ikan tersebut, fitrah.

Begitu pun dengan si kucing, yang
menunjukkan bahwa dirinya bisa! Bisa
memakan ikan salah satunya. Si kucing
memakan ikan karena untuk memenuhi
hajatul udhwiyyahnya.
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Gharizatu Al baqa'
Pengaturan membuahkan 

Begitupun dengan

Hal normal demikian diakibatkan karena menunjukkan sebuah
perwujudan dari terdapatnya gharizatu Al baqa' dalam diri
manusia. Di mana keberadaan gharizatu Al baqa' ini sangat lah
penting bagi ummat manusia, dapat menjadi manfaat, ataupun
musibah tergantung pada cara manusia mengatur gharizah
tersebut.

Manfaat
Musibah 2
1
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Bermanfaat ketika manusia berada dalam posisi terancam,
dirinya mampu mempertahankan dirinya, karena memiliki
naluri untuk melakukan hal tersebut. namun bagaimana jika
dirinya tidak memiliki naluri tersebut, bisa jadi manusia yang
sedang terancam malah tidak melakukan hal apapun, bahkan
tidak mengetahui posisi terancamnya tersebut.

Manfaat

Intinya, pengaturan manusia atau

respon manusia, dapat dikendalikan

dengan sadar menggunakan akal.

Juga yang terpenting adalah,
Syaksiyah-nya merupakan Syakhsiyah
Islamiyyah. Di mana pola pikir dan
pola sikapnya selalu terikat pada
hukum-hukum Allah SWT.

Syakhsiyah 
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namun bagaimana ketika menjadi musibah?
Musibah

Ketika tidak mampu menggunakan

atau mengendalikan gharizatu Al

baqa' nya.

Membawa pada hal-hal
yang sifatnya liar 

Contohnya pergaulan
buruk remaja saat ini.
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contohnya mulai dari mencoba² hal-hal yang belum pernah
dicoba, misalnya mencoba alat bernama Vape, karena dalam
mindset-nya, dengan memakai Vape maka dirinya terlihat keren,
hebat di mata orang lain. 

ada hal yang sangat relate dengan kehidupan di masa kini, yakni
terkait pergaulan remaja yang semakin ingin menunjukkan bahwa
intinya: Hei, di sini ada gua, gua nih yang paling², dan sebagainya.

Oi GUA di sini, KERENOi GUA di sini, KEREN

Apakah Keren?Apakah Keren?

Pergaulan remaja Pergaulan remaja 
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Kalo ditanya miris atau engga?
Tentu sangat 

MIRIS
Karena ternyata, dampak
dari ketidak mampuan dalam
mengendalikan gharizatu Al
baqa', dapat menyebabkan
hal yang parah. Bahkan lebih
parah dari yang sebelumnya.

B
A
H
A
Y
A

B
A
H
A
Y
AContohnya:

              Ada yang karena tidak pandai dalam              
      mengatur gharizatu Al baqa'nya, menyebabkan       
bahaya terhadap orang lain, bahkan merenggut nyawa
seseorang. Misalnya remaja laki-laki yang tawuran,
saling bacok-membacok, ataupun terkait kasus-kasus
pembully-an lainnya.

11

            Atau juga misal karena ingin terlihat paling keren,      
     kaya, hebat. Ada juga yang rela menghabiskan
uangnya, berfoya-foya. Intinya melakukan kesia-siaan,
hanya demi menunjukkan eksistensi dirinya.

22

Astaghfirullah 
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Pokoknya apapun
caranya, harus gua, dan

gua harus. Titik!

Sehingga menghasilkan
kesimpulan di benaknya

Padahal nyatanya, kesimpulan seperti
ini tentu sangat fatal bukan?

Untuk mendapat 1 hal yang remeh,
tetapi menggunakan 1001 cara yang

bisa jadi haram.

!
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Butuh 
pengendalian 

Menjadi
musibah 

oleh karena itu keberadaan gharizatu Al baqa' ini
sangat membutuhkan sebuah pengelolaan dari diri
manusia sendiri, agar nantinya gharizah ini dapat
diatur dan diarahkan, kepada hal yang justru
dapat membawa manfaat.

Menjadi
manfaat

Kesimpulan 
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Untuk apa
ana di sini?



Setelah mengetahui jalan-jalan  
beragam yang akan dilalui dan dimiliki
oleh manusia. Di mana keberagaman
jalan tersebut tentu berbeda-beda
fungsi dan tujuan. Maka pertanyaan
selanjutnya ialah, untuk apa manusia
berada di jalan tersebut???
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Jalan

Penciptaan 
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Jalan

pendewasaan 
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Jalan software

Manusia 
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Jalan kehidupan 
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Jalan kematian 
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Hal yang menjadi pertanyaan besar adalah
Untuk apa manusia melewati

jalan-jalan tersebut,
Untuk apa manusia menjalani kehidupan?

Padahal nyatanya, tidak menjalani kehidupan mungkin
lebih baik, dari pada harus menjalani kehidupan yang
memiliki banyak masalah. Bahkan sekalipun manusia
memilih untuk hidup bebas, tetapi ujungnya, selalu

tetap saja berada pada masalah.

PERTANYAAN BESAR
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Contoh 

Kafir

Zina

Mabuk

Judi

Durhaka

Mati
Ne

ra
ka
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Maksiat 

Ketika manusia menjalani
kehidupan di dunia ini, yang
katanya untuk "bersenang-
senang", namun berkedok
maksiat. Dan ditutup neraka...

Lantas Untuk

APA??

Mau Hidup
taat

Bosen

Sengsara 

*Opini
sesat

Bi
ng

un
g,

 m
ak

an
ya

 b
uk

a 
bu

ku
 p

an
du

an
!!

119



وَمَا خَلَقْتُ الْجِنَّ وَالاِْنْسَ
الاَِّ ليَِعْبُدُوْنِ

Aku tidak menciptakan jin dan
manusia melainkan agar mereka

beribadah kepada-Ku.

Arti:

Kebahagiaan HQQ
Az-Zariyat: 56

Ma
sy

aA
ll

ah
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Contoh 

Dzikir

Doa

Sholat

Taat

Tilawah

Mati
Sy

ur
ga
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Beriman Ibadah Diterima

KAFIR Tidak

Diterima

Eits, tapi tapi tapi, ada hal yang
harus digarisbawahi !!!

Sebelum 

Beribadah 
Hal yang harus pertama kali diperhatikan, ketika manusia sudah
mengetahui tujuan hidupnya di dunia ini, yakni, untuk beribadah.
Namun, sebelum manusia tersebut beribadah pada Allah SWT,
maka, hal utama yang harus diperhatikan ialah keimanan.

Ibadah

Lantas, apa itu keimanan? Mengapa
sepenting itu? Sehingga sebelum memulai

ibadah, manusia perlu terlebih dahulu
beriman?

...
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Tentang Iman

Bahasa Percaya
dan yakin

Istilah 

At-Tashdiq al-jazim
al-muthabiq li al-waqi’

‘an al-dalil[in] 

pembenaran yang pasti, sesuai
dengan kenyataan dan didukung

dengan dalil/bukti

Arti:
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Jadi pada intinya, keimanan merupakan sebuah tanda
pembenaran manusia ketika meyakini bahwa

Tiada tuhan selain Allah
dan nabi Muhammad

adalah utusan Allah 
Memang benar, bagaimana bisa, diterimanya ibadah

seseorang yang belum mengakui hal tersebut?! Itulah
sebabnya, keimanan merupakan hal yang paling dasar,

untuk menjalankan kehidupan di dunia. Cara
mendapatkannya agar mendapatkan keimanan yang kuat

dan produktif ialah melalui proses berpikir. 

Dari mana berasal?

Untuk apa hidup?

Akan ke mana setelah mati?

So....
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Dari mana BERASAL?

Untuk apa HIDUP? 

Dari Allah 

Untuk Allah 

Kemana setelah MATI?
Kembali pada Allah 
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Menjalankan segala perintah-Nya 
Menjauhi segala larangan-Nya 

Hakikat hidup untuk Allah 
Diawali dengan sebuah keimanan,

dibuktikan dengan ketaatan.ketaatan

Beribadah
kepada Allah 

Beribadah bukan hanya soal Sholat 
Puasa
Zakat

Tetapi juga seperti, bekerja yang
diniatkan karena untuk Allah. Ataupun
mengerjakan amalan-amalan mubah,
yang diniatkan karena Allah.

Apa hubungannya??

Karena dengan begitu, berarti,
setiap sedang mengerjakan sesuatu,

manusia akan menghadirkan Allah. 
Dengan kata lain, manusia akan selalu

mengingat Allah SWT.
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Balasannya.....
ٱلَّذِينَ ءَامَنُوا۟ وَتطَْمَئِنُّ قُلُوبُهُم بِذِكْرِ ٱللَّهِ ۗ ألاََ

بِذِكْرِ ٱللَّهِ تطَْمَئِنُّ ٱلْقُلُوبُ

Artinya: "(Yaitu) orang-orang yang beriman dan
hati mereka menjadi tenteram dengan mengingat
Allah. Ingatlah, hanya dengan mengingat Allah-lah
hati menjadi tenteram."

QS. Ar-Ra'd: 28
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DUA MISI MANUSIA 

Selanjutnya dua misi
manusia atau tugas utama

manusia berada di muka
bumi :

عَبْدُ الله

خَلِفَةُ الله

Hamba

Allah 

Pemimpin 
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Melaksanakan segala
perintah Allah 

Menjauhi larangan
Allah

عَبْدُ الله

Menjadi hamba Allah, benar! tujuan
utama manusia. Caranya ialah,
dengan melaksanakan hal yang
sudah dijelaskan pada halaman

sebelumnya.

MasyaAllah...
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Memakmurkan bumi

خَلِفَةُ الله

كَةِ ۤى� وَاذِْ قَالَ ربَُّكَ للِْمَلٰ
اِنِّيْ جَاعِلٌ فِى الاْرَْضِ

خَلِيْفَةً ۗ

Dan (ingatlah)
 ketikaTuhanmu
 berfirman ke-
pada para malaikat, “Aku hen-
dak menjadikan khalifah di bumi.” 2: 30

Selain beribadah, ternyata manusia juga memiliki tugas
lain, yakni, menjadi pemimpin di muka bumi. Di mana,

pemimpin di muka bumi ini tentu memiliki tugas.

Menegakkan izzul
Islam wal muslimin

(menegakkan kehormatan
agama Islam dan kaum muslimin) 130



Hidupnya seorang manusia
di muka bumi ini, bukan

Tanpa alasan. Bukan juga
untuk mencari kesenangan

semu. Namun untuk
mencapai tujuan utama

"Allah" yang mampu
menghantarkan pada
kebahagiaan HAKIKI.

K esimpulan 
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Akan ke mana
ana?



Finish

Uhuyyyy, sampailah perjalanan
ini di final destination. Tempat

manusia menitipkan hari-
harinya, tempat manusia
beristirahat selamanya.

FINAL
DESTINATION

Dalam sebuah perjalanan, tentu ada tempat tujuan
atau tempat pemberhentian akhir. Begitupun
dengan kehidupan, ada tempat tujuan terakhir.
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"pernah ga? Liat  makhluk hidup atau lebih
tepatnya manusia, yang hidup abadi?"

Harusnya
tidak

Karena...Karena...

كُلُّ نفَْسٍ ذَائِقَةُ الْمَوْتِ ۗ
وْنَ أجُُورَكُمْ يَوْمَ وَإِنَّمَا تُوَفَّ
الْقِيَامَةِ ۖ فَمَنْ زُحْزِحَ عَنِ

ةَ فَقَدْ فَازَ ارِ وَأدُْخِلَ الْجَنَّ النَّ
نْيَا إِلاَّ ۗ وَمَا الْحَيَاةُ الدُّ

مَتَاعُ الْغُرُورِ

Qs. Ali-Imran: 185

Artinya: 
"Setiap yang bernyawa akan merasakan
mati. Dan hanya pada hari Kiamat sajalah

diberikan dengan sempurna balasanmu.
Barangsiapa dijauhkan dari neraka dan

dimasukkan ke dalam surga, sungguh, dia
memperoleh kemenangan. Kehidupan dunia
hanyalah kesenangan yang memperdaya."
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Maka dari itu, sebenarnya, ketiga uqdatul
kubra atau pertanyaan besar itu saling
berkaitan satu sama lain. misalnya, ketika
ditanya akan kemana manusia setelah
mengalami kematian, maka caranya adalah
dengan melaksanakan pertanyaan kedua,
yakni hidup untuk Allah.

Intinya 
ketika 

ingin 
tujuan 

akhir
manusia adalah kembali pada Allah di
syurga-Nya, 

maka, 
caranya 

dengan
beribadah kepada Allah, dengan tujuan
ingin menggapai ridho Allah.

Oleh karena itu, tentu ketika ada
pertanyaan, akan ke mana manusia
setelah mengalami kematian? Maka

jawabannya ialah, akan kembali
pada Allah, di syurga-Nya.

Mantap
Mantap

Mantap 134



Ketika sudah mengetahui, bahwa tujuan akhir manusia
adalah untuk kembali pada sebaik-baiknya tempat,
yakni syurganya Allah. Maka terdapat satu cara yang
harus dikerjakan. Yakni menyiapkan bekal di dunia ini,
untuk nanti diambil di kehidupan selanjutnya.

Kembali
pada? Allah 

Di Tempat
terbaik Syurga

Menyiapkan bekal di dunia

IntiInti
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PertanggungjawabanPertanggungjawaban  
Itulah sebabnya, dalam berbuat sesuatu di dunia ini, perlu
akan kehati-hatian yang luar biasa, karena sesungguhnya

setiap apa yang manusia perbuat di dunia, maka akan
dimintai segala pertanggungjawabannya di akhirat.

فَمَنْ يعَْمَلْ مِثْقَالَ ذَرَّةٍ خَيْرًا يرََهُ 

وَمَنْ يعَْمَلْ مِثْقَالَ ذَرَّةٍ شَرًّا يرََهُ

Barangsiapa yang mengerjakan kebaikan seberat
dzarrah pun, niscaya dia akan melihat (balasan) nya.

Dan barangsiapa yang mengerjakan kejahatan
sebesar dzarrah pun, niscaya dia akan melihat

(balasan)nya pula.

QS. Al-zalzalah: 7-8
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Orang Ter-CERDASOrang Ter-CERDAS

''Bersama sepuluh orang, aku
menemui Nabi SAW lalu salah
seorang di antara kami bertanya,
'Siapa orang paling cerdas dan
mulia wahai Rasulullah?' Nabi
menjawab, 'Orang yang paling
banyak mengingat kematian dan
paling siap menghadapinya, mereka
itulah orang yang cerdas, mereka
pergi dengan membawa kemuliaan
dunia dan kehormatan akhirat'.''

(HR. Ibnu Majah)(HR. Ibnu Majah)
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KESIMPULAN KESIMPULAN 
Apa artinya? Artinya, bahwa kehidupan
yang Allah berikan kepada manusia di
dunia, bukan semata-mata untuk
mencari kesenangan. Tetapi juga untuk
menyiapkan kehidupan abadi di akhirat
kelak. Menyiapkan bekal untuk di
akhirat kelak merupakan keharusan
untuk manusia. Ketika manusia tersebut
memiliki pemikiran yang cemerlang,
maka dirinya tidak lagi terlalu melirik ke
pada ke-fana-an dunia, namun lebih
menyiapkan kampung akhirat-nya.

Finish Alhamdulillah Finish Alhamdulillah 
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Ruang
Pembaca



Tuliskan kiat-kiat dari kamu untuk membentuk
pemikiran dan perbuatan agar sesuai dengan Islam

Misi pembaca:1



Jelaskan strategi dari kamu untuk mewujudkan
misi manusia, menjadi khalifatullah dan ‘abdullah

Misi pembaca:2



Misi pembaca:
Cobalah untuk kamu jadwalkan kegiatan
harianmu, agar terbentuk kebiasaan baik 

3



Misi pembaca:3 Cobalah untuk kamu jadwalkan kegiatan
harianmu, agar terbentuk kebiasaan baik 



Tekad pembaca:
Demi menempuh jalan yang telah kamu
temukan, maka tekadmu untuk
mempertahankannya adalah ...



Catatan pembaca:
Kesan, saran, masukan, doa, harapan, intinya
bebas guys... ini ditujukan buat penulis ya!

Boleh untuk difoto, lalu
dikirim ke alamat email ini,

muhammadhashfi181208@gmail.com
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Terimakasih telah
membaca

semoga menjadi
keberkahan untuk

kita semua
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